
 واحد بهداشت بدین شرح می باشد : 1400-1401به یاری خداوند برنامه های سال تحصیلی 

                                                        
 نیروهای خدماتیگندزدایی مدرسه  توسط                                                         

 لیتحصیسال طول در15/6/1400 از : مدرسه کردن عفونی ضد و سطوح گندزدایی شستشو، و بهداشت رعایت پیگیری

 

 

 

 

 

 

 

 

 19/6/1400تجهیز واحد بهداشت  

 

 

 

 

 

  

 

 

 سلامت خدمتگزارانبررسی کارت 

 

 

 

 

 

 

 

 



 7/7/1400تشکیل گروه دانش اموزی یاریگران و سفیران سلامت 

 

 

 

 

 

 

 9/7/1400 مجازیدر فضای " تکریم سالمندان"بزرگداشت روز 

 

  

 

 

 

 

 

حفاظت از خود در مقابل بیماری واگیر دار کرونا باشعار   در خصوص آگاه سازی دانش آموزان درفضای مجازی 

 "واکسن بزنیم     ،ایمن بمانیم "

 

 

 

 

 

 

 

 18/7/1400برگزاری جلسه مشاورین و مراقب سلامت در خصوص پیشگیری از آسیب های اجتماعی 

 

 

 

 

 



 24/7/1400 "تغذیه سالم"با هدف در فضای مجازی برگزاری روز غذای سالم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 27/7/1400دکتر عباسی  "مدیریت جسم و روان در شرایط کرونا"برگزاری وبیناردرخصوص  

 

 

 

 

 

 

 

 28/7/1400در فضای مجازی "روز پوکی استخوان "برگزاری 

 

 

 

 

 

 

 

 ماهمهر  30-23"هفته سلامت روان  "برگزاری

 

 

 

 



 در وبینار اداره با موضوع بهداشت و چگونگی فعالیت واحد بهداشت در سال جاری و شرایط کرونادر مدرسه شرکت 

 19/8/1400دکتر ساجدی ویژه دانش اموزان باحضورخانم "کنترل استرس و اضطراب در دوران کرونا "برگزاری وبینار

 

 

 

 

 

 

 

 19/8/1400همکاران فرهنگی به کارشناسی سلامت ارسال آمار واکسیناسیون دانش آموزان و 

 

 

 

 

 

 

 

 23/8/1400 در فضای مجازی  "هفته دیابت"برگزاری 

 

 

 

 

 

 

 

برگزاری جلسه حضوری با موضوع مراقبت وبرنامه ریزی در دوران کرونا با شرکت :   مدیر،معاونین،مشاورین،مراقب                 

 24/8/1400سلامت مربیان تربیت بدنی 

 

 

 

 



 26/8/1400با حضور خانم دکتر ساجدی  ویژه اولیا"کنترل استرس و اضطراب در دوران کرونا"برگزاری وبینار 

 
 تولید شده در کانال آموزشی مدرسهاجرای فیلم ،پوستر وموشن 

 

 

 

 

 

 

 

 اجرای مناسبت های بهداشت توسط دانش آموزان بوسیله ارسال کلیپ ،پوستر و ....

 

 

 

 

 

 

 

 آبان 28-22چاقی و.....( –فضای مجازی  –هفته مبارزه با هر گونه اعتیاد)مواد مخدر 

 

 

 

 

 

 



 آبان با حفظ اجرای پروتکل های بهداشتی 15حضور دانش آموزان در مدرسه ،از

 

 

 

 

 

 

 

 8/9/1400در فضای مجازی "آمادگی در مقابل زلزله "مانور سراسری زلزله باهدف 

 

 

 

 

 

 

 

 10/9/1400 "ایدز و آهن یاری و ویتامین دی"در وبینار شرکت 

 

 

 

 

 

 

 

 تکمیل شناسنامه سلامت دانش آموزان

 

 

 

 

 



 13/9/1400 "ورزش و سلامتی"برگزاری وبینار 

 

 

 

 

 

 

 22/9/1400 "جلوگیری از اُ میکرون"با موضوع  –در وبینار اداره کل شرکت 

 

 

 

 

 

 

 

 30/9/1400شب یلدا کاهش دهیم  کرونا رادربرای هم بمانیم ،سرعت همه گیری »ر با شعاربرگزاری مجازی یلدای بهت 

 

 

 

 

 

 

 

 1/10/1400توسط  نیروهای خدماتی جهت آمادگی امتحانات گندزدایی 

 

 

 

 

 

 



 جهت بیماران مشکوک به بیماری"اتاق قرنطینه "آماده سازی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بهداشتی امتحانات حضوری دی ماه با رعایت پروتکل هایبرگزاری 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ش آموزانی که در مدرسه حضور دارند دان به"هن و ویتامین دی آتوزیع قرص "

 
 

 

 

 

 

 

 7/10/1400 فرا خوان شرکت در جشنواره نوجوان سالم

 

 



دی  ضد عفونی کردن کلیه کلاس ها قبل و پس از امتحانات  

 

 

 

 

 

 

رعایت پروتکل های بهداشتی در کلیه قسمت های مدرسهنصب پوستر هایی  دانش آموزان در  در رابطه با   

 

 

 

 

 

 

 

13/10/1400از  در سامانه سیدا  روزانه به صورتو همکاران مبتلا به ویروس کرونادانش آموزان  ثبت نام  

 

 

 

 

 

 



 15/10/1400شرکت در وبیناراستفاده از مکمل ها: طرح آهن یاری وویتامین دی

 

 

 

 

 

 

 

 

 20/10/1400در طول امتحاناتی بهداشتی برگزاری دومین جلسه در خصوص رعایت پروتکل ها 

 

 

 

 

 

 

 21/10/1400شرکت خانم صنیعیان ،نماینده مشاوران در کارگاه آموزشی مدارس مجری طرح یاریگران زندگی 

 

 

 

 

 

 



توسط در مدرسه ارائه نقشه راه کانون یاریگران شامل نقشه فیزیکی،نقشه اجتماعی ،شناخت آسیب و درخت راهکار 

 26/10/1400و مراقب بهداشت سروی مشاورین 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 30/10/1400برگزاری جشنواره نوجوان سالم در بین دانش آموزان و ارسال کارها به قسمت بهداشت 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 21/11/1400ن در سامانه سلامت از وزان و همکاراآمثبت نام دانش 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 23/11/1400 تمدید کارت سلامت خدمتگزارانبررسی و 

 

 

 

 



 1/12/1400 برگزاری جشنواره سفیران سلامت بین دانش آموزان و ارسال کارها به قسمت بهداشت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 15/12/1400ارسال پوسترو مطالب در رابطه با روز درختکاری 

  

  

 

 

 

 

 

 



 15/12/1400 ارسشرکت در وبینار با موضوع بایدها و نبایدهای آموزش حضوری در مد

و آقای رونا برگزار شد س کمیته بهداشت و پیشگیری قرار گاه عملیات کئیوبینار با سخنرانی دکتر احمد سوری ،ر

 ابراز داشتندپروتکل ها  رعایت تصمیم گیری مبنی بر شواهد و نیز براساس دکتر حضور در مدارس را

 

 

 


